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YAYGIN GELISIMSEL BOZUKLUK
NEDIR?

Yaygin gelisimsel bozukluk; sosyallesme ve iletisim gibi
temel fonksiyonlarin gelismesindeki gecikmeleri de igeren
bir bozukluktur. Genetik temeller, beyindeki bazi yapisal
ve farkliliklar ve nérolojik sorunlar, gebelik doneminde
yasanan beklenmedik sorunlar, dogum travmalari,
gocuklarin yagsamlarindaki beklenmedik degisiklikler,
ayriliklar, uyaran yetersizlikleri ve stres durumlari yaygin
gelisimsel bozukluklara neden olabilmektedir. 5 tarl
vardir:

Otizm:

Yaygin gelisimsel bozukluklar arasindaki en yaygin
olanidir. Sosyal etkilesim ve iletisimde zayiflik,
stereotipik(yinelenen) hareketler, ilgi alanlarinda kisithk
ve sinirli aktiviteler seklinde kendini gostermektedir.
Gostergeleri:

-12 ay civarinda bebek, mirildanma sesleri gikaramaz.
Isteklerini isaret ederek gbstermez.

-16 aylik oldugunda tek bir sozciik kullanmaz.

-24 aylik oldugunda 1ki kelimelik climle kurmaz.

-Ismi ile cagrildiginda tepki vermez.

-Kazanilmis olan dil ve sosyal becerilerini kaybeder.

-Goz kontadi kurmada zorluk geker.

-Oyun materyalleri ve diger nesneleri stirekli siraya dizer.

-Oyun materyalleri ile nasil oynanacagini bilmiyor gibi
gozukdr.

-Belli bir nesneye asiri derecede baglanir.
-Mimiklerini kullanmaz.

Asperger Sendromu:

Asperger sendromu olan gocuklarin zeka dlizeyi normal
ya da normalin Gzerindedir. En belirgin 6zelligi, sosyal
uyum ve iletisim yetersizligi, ilgi alaninin sinirli olmasi ve
sembolik oyun oynama becerisinin olmamasidir.

-Asperger sendromu olan gocuklar, sosyal etkilesimin en
temel konularinda (arkadaslk kurma, iletisimde goz
temasi, ylz ifadesi gibi sézel olmayan davranis
eksiklikleri) problemler yasamaktadirlar.

-Sosyal etkilesim agisindan ige kapanik cocuklar degildir.
Ornegin; aspergerli bir gocuk, kendi belirledigi bir konuda
karsisindakine dinlenip dinlenilmedigini disinmeden
konusmasini strddrdr.

-Iigi alanlari dardir ve bu ézellikleri ana konudan
uzaklasmalarina neden olabilmektedir.

-Yinelenen hareketler goriilmektedir. (Ellerini stirekli
girpma)

-Dil ve konusma becerilerini edinmis olmalarina ragmen
dilin kullanimi atipiktir. (Tonlama ve ritminde garipliklerin
olmasi gibi)

-Motor becerilerde sorunlar yasayabilmektedir. Motor
koordinasyonlari zayiftir. Hoplayarak ytriyor gibi hareket
ederler. El-g6z koordinasyonunda glglikleri
bulunmaktadir. Dolayisiyla el yazilari bozuktur.

-Uykuya gegis problemleri gérilebilmektedir.

Cocukluk Dizintegrafik Bozukluk:

Bu problem sahip gocuk; en az iki yasina kadar normal bir

gelisim g0sterir. Sonrasinda ise aniden bir gerileme olur
ve var olan becerilerini yitirir. Orta ya da agir diizeyde
zihinsel yetersizlik gérulebilir. Davraniglari otizmli gocuk
gibidir.

Rett Sendromu:

Rett sendromu; dogumdan sonra 6-18 aylik dénemde
normal ya da normale yakin gelisim 6zellikleri gbsteren,
sonraki dénemde durgunluk ya da gelisimsel gerileme
stirecinin g6zlemlendigi bir problemi ifade etmektedir.

-Rett sendromu olan gocukta dogum sonrasi dénemde
basin bliylimesinde gerileme goérilir. (3 ay-4 yas)

-Kazanilmis becerilerde kayiplar ve zihinsel yetersizler
goraldr.

-Tekrarlayan hareketlerin goérilmesi.

-Cocuk yuruyebiliyorsa her an disecekmis gibi genis
adimlarla veya parmak ucunda yurdr.

-Govdenin sallanmasi.

-Cocukta gigneme ve yutma zorlugu, vicut agirliginda ve
kaslarda azalma rett sendromunun genel belirtileridir.

Atipik Otizm:

Baska tlrli adlandirilamayan yaygin gelisimsel bozukluk
olarak da adlandirilan atipik otizm diger yaygin
gelisimsel bozukluk tirlerine ait 6zellikleri tasimayan
cocuklar icin kullanilan bir gruptur. Atipik otizmli gocuklar
hafif otizmli 6zellikleri gosterdikleri igin ylksek islevli
otizmli cocuklar olarak da adlandiriimaktadir.
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